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FORMULARZ ZGtOSZENlO 'aa- 'g@ 
PROPOZYCJI ZADANIA W" 
DO BUDZETU OBYWATELSKIEGO 2 1 12019 

... . A$ ... r??<n.: 

4- 2 le'o;a qjrm 
Numer identyfikacyjny zadania, ~ZW. ID 

@3::#%5 Lodz, ul. Piotrkowska 104 Bium ds. Partycypacji Spotecznej) 

L C ~  A. ,- podpis- . -  Mg- &P-// 3'729 
1. TYTUk, ZADANIA (do I S  wyrazd~) 

Unihokej bawi, uczy i wychowuje. Og6lnodostqpne zajqcia sportowe dla dzieci i mtodzieiy. 

2. LOKALIZACJA ZADANIA, 
v. wskaamie konkremego miejsca: ulicy z numerein a160 przynajmniej rejonu ulic, teremc instyhrcji albo pladwki, parku 
(informacje nviqzune z danq lokalizacjq motM sprawdzik na mapce dos&pnejpmz link na stronie ~~~~ii~.lodz.al ha) 

Szkda Podstawowa nr 169, ul. NapoleoLka 7/17 

2a. NUMERY EWIDENCYJNE D Z W E K  (wypebrienie p u n h  nie jest konieczne) 

3. RODZAJ ZGUSZANEGO ZADANIA 

PONADOSIEDLOWE 
X OSIEDLOWE (wpis:poni&j name osiedla) 

- 1 *o- z 2 0 2 % a  
(W p q p a d h  brah osiedla, jego nawq u=upefnia Bluro ds. Partyqpacji Spdecnej) 

4. KR~TKI  OPIS ZADANIA WRAZ z JEGO ELEMENTAMI SICLADOWYMI 
np. ile iawek, ile i jakich dnew mu zmlac uwzg&Lione (do 60 wyrazh) 

Aktywizacja dzieci i mtodzie* poprzez nieodpiatne catorocme zajqcia unihokeja. Zajqcia bqdq siq 
odbywaC 2 razy W tygodniu po 2 godziny. Uczestnicy zajqC otrzymajq okolicznoSciowe koszulki, 
wodq oraz bqdq mogli wypoiyczyC bezptatnie profesjonalny sprzqt. 

5. SZACUNKOWE KOSZTY BRUTTO ZADANIA 

SKLADOWE CZ£$CI ZADANIA KOSZTY SZACUNKOWE 

1. Koszty zwipane z wynagrodzeniami i obstugq zadania 11000 21 

2.Koszty zwiqme z zakupami sprzqtu, material6w i wyposaienia 
niezbgdnego do realizacji zadania. 18500 zt 

3.Ubezpieczenie 500 zt 

4. zt 

5. zl 

LqCZNIE: 30000 zl 



6. OPIS SZCZEG~LOWY 2kWhMA mpebrieniepmktu &jest ObQWiqzbeI 

W rarnach zadania przeprowadzonych zostanie 80 dwugodzinnych jednostek treningowych dla dzieci 
i mlodzieiy z terenu osiedla. Zajqcia bqdq prowadzone przez instruktora Unihokeja. 

Zadanie rna na celu aktywizacjq ruchowq i integracjq dzieci i mlodzieiy. Uczestnicy bqdq mogli 
wypoiyczyC bezflatnie sprqt (20 sztuk) i otrzymajq z hasbm pmewodnim ,.Unihokej bawi, uczy i 
wychowuje" oraz z logo budtetu obywatelskiego (100 sztuk na caiy czas trwania zadania). 
Organizator zapewni wodq dla uczestnik6w zadania. KaAy uczestnik, kt6ry bqdzie bra4 udzial po raz 
pienvszy W zajqciach zobowiqzany bdzie do podpisania ~Swiadczenia potwierdzajqcego znajo~noic 
regulaminu. 

Podczas zajqG uczestnicy zapoznajq siq z podstawowymi zasadami unihokeja i naucq siq 
podstawowej techniki. Podczas zajqk bqdq organizowane konkursy strzeleckie i mini gry pomiqdzy 
uczestni kami zadania. 
Schemat zajqC: 
Rozgrzewka - 15min 
Technika indywidualna - 60 min 
Konkursy i mini gry - 45min 

Zajqcia bqdq udokumentowane fotograficmie oraz udostqpnione na profilu Facebook ,,Unihokej 
bawi, uczy i wychowuje" zaloionyrn na potrzeby zadania. Na profilu bqdq najdowak siq aktualne 
informacje na temat zadania. 

Organizator zadania zatrudni instruktor6w, kt6rzy przeprowadzq zajqcia. Organizator zapewni 
instruktorom wyposaienie sptqtowe (stroj, obuwie. sprzqt oraz ubezpieczenie). Organizator zapewni 
wy posaienie ob iektu sportowego W sprzqt niezbqdny do prowadzenia zajeC. 

W przypadku braku miejsca, proszg dokjczyC dodatkowq kartkg z dokoticzeniem opisu. 
7. UZASAD- ~ I D T i X E E ~  REWJZACJI W- 

Od paru lat modna zauwaiy6 spadek aktywnoici fizycmej dzieci i mlodzieisy poprzez zlnianq trybu 
iycia. Coraz wiqcej ludzi mlodych jest uzale2nionych od Internetu CO przeklada siq na otyloid, a 
takie wady postawy czy tei inne schorzenia zdrowotne. Dzieci nie wiedq jak spqdzak aktywnie czas 
wolny czqsto marnujqc go na surfowanie po Internecie i siedzenie przed ekranem telewizora. Ma to 
r6wniez przelotenie na relacje interpersonalne, poniewak takie dzieci odseparowujq siq 
spoleczenstwa. Celem zadania jest zachqcenie mlodych ludzi do aktywnoici fizycznej i jednoczeinie 
rnoiliwoici poznania dyscypliny jakq jest unihokej. 

8. INFORMACJA o U S ~ A C H  DOSTB~NO~CI P R O P O N ~ ~ G O  ZADANIA 
(naWpodaC,]e411 h&W, d& kgo,  wjakkk @bra& &&h Modhio 9 m i ~ & p  je& &m, c5y korzysfank ma charakter 
@ r n t e W r n  I@.) 

Zajecie nieodplatne dla dzieci i mlodzieiy. Harmonogram zajeC zostanie podany po 
konsultacji z zarqdcarni obiekt6w sportowych. Docelowo godziny zajeC powinny siq 
mieSciC W godzinach: od poniedzialku do piqtku 13:OO - 22:00, sobota i niedziela 9:OO- 
20:oo. 

9.ODBIORCY/BENEFICJENCI PROPONOWANEGO Z A D W  

dzieci 

inni jacy? 

U seniony rodziny 






