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Numer identyfikacyjny zadania, tzw. iD
90826 Lodz, ul. Plotrkowska 104 Biuro ds. Partycypacji Spolecznej) v -
Ldr ek, podpis M’M'// Do’0. 2 /V/D’f

1. TYTUL ZADANIA (do 15 wyrazéw)

Unihokej bawi, uczy i wychowuje. Ogoélnodostepne zajecia sportowe dla dzieci i mtodziezy.

2. LOKALIZACJA ZADANIA,
Y. wskazanie konkretnego miejsca: ulicy z numerem albo przynajmniej rejonu ulic, terenu instytucji albo placéwki, parku
(informacje zwigzane z dang lokalizacjq moina sprawdzié na mapce dostgpnej przez link na stronie www.lodz pliba)

Szkola Podstawowa nr 169, ul. Napoleonska 7/17

2a. NUMERY EWIDENCYJNE DZIALEK pwypeinienie punktu nie jest konieczne)

3. RODZAJ ZGEASZANEGO ZADANIA

[] PONADOSIEDLOWE
x OSIEDLOWE (wpisz ponizej nazwe osiedla)

| ZdrowieMania <. € 220
(w przypadku braku osiedla, jego nazwe uzupeinia Biuro ds. Partycypacji Spolecznej)

4. KROTKI OPIS ZADANIA WRAZ Z JEGO ELEMENTAMI SKEADOWYMI
np. ile lawek, ile i jakich drzew ma zostaé uwzglednione (do 60 wyrazéw)

Aktywizacja dzieci i mbodziezy poprzez nieodplatne caloroczne zajecia unihokeja. Zajecia bedg sie
odbywa¢ 2 razy w tygodniu po 2 godziny. Uczestnicy zaje¢ otrzymajg okolicznosciowe koszulki,
wodg oraz beda mogli wypozyczy¢ bezptatnie profesjonalny sprzet.

5. SZACUNKOWE KOSZTY BRUTTO ZADANIA

SKEADOWE CZESCI ZADANIA KOSZTY SZACUNKOWE
1. Koszty zwigzane z wynagrodzeniami i obsluga zadania 11000 zt
2:Koszty Zwigzane z zalgqpami sprzgtu, materialéw i wyposazenia 18500 2zt
niezb¢dnego do realizacji zadania.
3.Ubezpieczenie 500 zt
4. zt
5. zt

LACZNIE: 30000 zt




6. OPIS SZCZEGOLOWY ZADANIA (wypelnienie punku nie jest obowigzkowe)

W ramach zadania przeprowadzonych zostanie 80 dwugodzinnych jednostek treningowych dla dzieci
i mlodziezy z terenu osiedla. Zajecia beda prowadzone przez instruktora Unihokeja.

Zadanie ma na celu aktywizacj¢ ruchowa i integracj¢ dzieci i mtodziezy. Uczestnicy beda mogli
wypozyczy¢ bezptatnie sprzet (20 sztuk) i otrzymajg z hastem przewodnim ,.Unihokej bawi, uczy i
wychowuje” oraz z logo budzetu obywatelskiego (100 sztuk na caly czas trwania zadania).
Organizator zapewni wodg dla uczestnikéw zadania. Kazdy uczestnik, ktéry bedzie brat udziat po raz
pierwszy w zajeciach zobowiazany bedzie do podpisania o$§wiadczenia potwierdzajacego znajomosé
regulaminu.

Podczas zaje¢ uczestnicy zapoznaja si¢ z podstawowymi zasadami unihokeja i nauczg si¢
podstawowej techniki. Podczas zajeé bedg organizowane konkursy strzeleckie i mini gry pomigdzy
uczestnikami zadania.

Schemat zajeé:

Rozgrzewka — 15min

Technika indywidualna — 60 min

Konkursy i mini gry — 45min

Zajgcia bgdg udokumentowane fotograficznie oraz udostepnione na profilu Facebook ,,Unihokej
bawi, uczy i wychowuje™ zatlozonym na potrzeby zadania. Na profilu beda znajdowa¢ si¢ aktualne
informacje na temat zadania.

Organizator zadania zatrudni instruktoréw, ktérzy przeprowadza zajgcia. Organizator zapewni
instruktorom wyposazenie sprzgtowe (strdj, obuwie, sprzet oraz ubezpieczenie). Organizator zapewni
wyposazenie obiektu sportowego w sprzet niezbedny do prowadzenia zajec.

W przypadku braku miejsca, proszg dotaczy¢ dodatkows kartke z dokonczeniem oplsu
7. UZASADNIENIE POTRZEBY REALIZACJI ZADANIA

Od paru lat mozna zauwazy¢ spadek aktywnosci fizycznej dzieci i miodziezy poprzez zmiang trybu
zycia. Coraz wigcej ludzi mtodych jest uzaleznionych od Internetu co przektada si¢ na otylosé, a
takze wady postawy czy tez inne schorzenia zdrowotne. Dzieci nie wiedzg jak spedza¢ aktywnie czas
wolny czgsto marnujgc go na surfowanie po Internecie i siedzenie przed ekranem telewizora. Ma to
réwniez przetozenie na relacje interpersonalne, poniewaz takie dzieci odseparowujg si¢
spoteczenstwa. Celem zadania jest zachecenie miodych ludzi do aktywnosci fizycznej i jednoczesnie
mozliwosci poznania dyscypliny jaka jest unihokej.

8. INFORMACJA O ZASADACH DOSTEPNOSCI PROPONOWANEGO ZADANIA
(nalezy podaé, jeSli dotyezy, dla kogo, w jakich godzinach, dniach tygodnia czy miesigea jest dostepne, czy korzystanie ma charakter
odplatmy/nieodplatny itp.)

Zajecie nieodplatne dla dzieci i milodziezy. Harmonogram zaje¢ zostanie podany po
konsultacji z zarzadcami obiektéw sportowych. Docelowo godziny zajeé powinny si¢
miesci¢ w godzmach od poniedzialku do plqtku 13:00 — 22:00, sobota i niedziela 9:00-
20:00.

9. ODBIORCY/BENEFICJENCI PROPONOWANEGO ZADANIA

[__g_] dzieci E miodziez D dorosli D seniorzy D rodziny

l:l inni jacy?
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